
CarePro
hệ thống giáo dục chăm sóc điều dưỡng

kết hợp giữa tự học trực tuyến, bài giảng trực tiếp và đào tạo thực hành tại chỗ.

Well Viet Nhat



Thực tập ngắn hạn

Thực tập ngắn hạn (đào tạo giảng viên)

Ứng dụng tự học chăm sóc điều dưỡng

CarePro có thể làm gì

Đào tạo kỹ thuật tại chỗ

Đạt được chứng chỉ

Lớp học trực tuyến

CarePro Bài giảng trực tiếp đào tạo thực tế



CarePro A2
Khóa học chăm sóc cơ bản

・Đào tạo ban đầu cho nhân viên chăm sóc
( 130 giờ)

Care Pro A1
Khóa học nhập môn chăm sóc điều 

dưỡng

・Bài kiểm tra đánh giá kỹ năng cụ thể
(lĩnh vực chăm sóc)
・Khóa học giới thiệu dành cho nhân viên 
chăm sóc ( 48 giờ)

Duy trì phẩm giá và sự độc lập trong việc 
chăm sóc

Duy trì phẩm giá và hỗ trợ sự độc lập trong 
việc chăm sóc

Những điều cơ bản về chăm sóc 1 ( Những 
điều quan trọng trong việc chăm sóc)

Những điều cơ bản về chăm sóc 1 ( Những 
điều quan trọng trong việc chăm sóc)1

Cơ bản về điều dưỡng ICơ bản về điều dưỡng ICơ bản về chăm sóc điều dưỡng 2 ( Hiểu 
người dùng)

Cơ bản về chăm sóc điều dưỡng 2 ( Hiểu 
người dùng)2

Hồ sơ và báo cáoHiểu công việcCông nghệ truyền thôngCông nghệ truyền thông3

Hỗ trợ hoạt động và giấc ngủHiểu biết về dịch vụ chăm sóc điều dưỡng và 
phúc lợi và hợp tác với chăm sóc y tế

Hỗ trợ di chuyểnCông nghệ hỗ trợ sinh hoạt Chăm sóc di 
chuyển4

Công nghệ truyền thôngKỹ năng giao tiếp trong chăm sóc điều dưỡngHỗ trợ bữa ănCông nghệ hỗ trợ sinh hoạt Hỗ trợ bữa ăn5
Chức năng của Tâm trí và Cơ thể I (Hiểu về
Lão hóa, Hiểu về Chứng mất trí I , Hiểu về
Khuyết tật I , v.v.)

Hiểu về lão hóaChăm sóc bài tiếtCông nghệ hỗ trợ sinh hoạt: Hỗ trợ bài tiết6

Hỗ trợ lối sống và cải thiện môi trườngHiểu về chứng mất trí nhớ IChăm sóc ngắn hạnCông nghệ hỗ trợ cuộc sống: Chăm sóc 
người cao tuổi7

Hỗ trợ chải chuốt và mặc quần áoHiểu về Khuyết tật ITắm rửa và chăm sóc vệ sinh cá nhânCông nghệ hỗ trợ sinh hoạt Hỗ trợ tắm rửa 
và vệ sinh cơ thể8

Hỗ trợ di chuyểnCơ chế tâm trí và cơ thể và công nghệ hỗ trợ
sự sốngHồ sơ và báo cáoCông nghệ hỗ trợ sinh hoạt Dịch vụ dọn dẹp 

nhà cửa9

Hỗ trợ bữa ănNhìn lạiCác biện pháp phòng ngừa bệnh truyền 
nhiễmĐánh giá hoàn thành10

Tắm rửa và chăm sóc vệ sinh cá nhânĐánh giá hoàn thànhHỗ trợ lối sống và cải thiện môi trường11

Chăm sóc bài tiếtĐánh giá hoàn thành12
Các kỹ thuật hỗ trợ toàn diện (hiểu biết cơ
bản về quy trình chăm sóc,
Bài tập công nghệ hỗ trợ toàn diện)

13

Đánh giá và xem xét hoàn thành14

CarePro là chương trình giảng dạy tương đương với các bằng cấp công lập của Nhật Bản (1)

tương 
đương

tương 
đương



CarePro có chương trình giảng dạy tương đương với các bằng cấp công lập của Nhật Bản (2)

CarePro B1
Khóa học điều dưỡng ứng dụng

・Đào tạo nhân viên chăm sóc
( 320 giờ)

Cơ bản về chăm sóc điều dưỡng IICơ bản về chăm sóc điều dưỡng II1

Công nghệ hỗ trợ sự sống IIHiểu Xã Hội II2

Công nghệ truyền thôngCông nghệ truyền thông3

Hiểu về sự phát triển và lão hóa I & IIHiểu về sự phát triển và lão hóa I & II4

Hiểu về chứng mất trí nhớ IIHiểu về chứng mất trí nhớ II5

Hiểu biết về khuyết tật IIHiểu biết về khuyết tật II6

Tâm và Thân IITâm và Thân II7

Quy trình chăm sóc điều dưỡng II & III 
(Bài tập nâng cao)

Quy trình chăm sóc điều dưỡng II & III 
(Bài tập nâng cao)8

Hội thảo công nghệ hỗ trợ toàn diệnChăm sóc y tế9

Đánh giá hoàn thànhĐánh giá hoàn thành10

tương 
đương



Cách sử dụng 

Những điều cơ
bản về chăm 

sóc điều dưỡng
Học hỏi

Ứng dụng của 
chăm sóc điều 

dưỡng
Học hỏi

Cùng với người 
hướng dẫn

Cung cấp hỗ trợ
cho những người 
cần được chăm 

sóc.

Một người hỗ trợ
Nhờ đó, bạn có 

thể làm việc cả ca 
đêm.

Chủ yếu là 
Tôi sẽ hướng 

dẫn bạn

Bạn có thể tạo một 
kế hoạch chăm sóc

Chủ yếu là 
Tôi sẽ hướng 

dẫn bạn

Có thể được 

・Công cụ phát triển nguồn nhân lực cho các vị trí khác nhau

・Hệ thống cũng hỗ trợ tiếng Việt, tiếng Trung và tiếng Anh nên có thể sử dụng ở nước ngoài.

Người 
chăm sóc

người 
quản lý

lãnh đạo

Quản lý ca
Quản lý rủi ro
Hỗ trợ gia đình của 
nơi cư trú

Đã tham gia công ty 
chưa đầy hai năm

Bạn có thể
chọn khóa học
theo mục tiêu
nghề nghiệp
của mình.

Đã tham gia công ty 
chưa đầy một năm

Nền tảng
Lối vào

Quản 
lý(cơ bản)

Huấn luyện 
viên(cơ bản)

Huấn luyện
viên(nâng cao)



" kiến thức "
Khuyến khích tự học

Nền tảng 

“Kỹ năng cơ bản dành 
cho người lớn đi làm”

Để làm công việc
Kỹ năng cơ bản cần thiết

Nội dung 
・Không chỉ có được kiến thức và kỹ năng mà còn có được những kỹ năng cơ bản cho cuộc sống làm việc

"Công nghệ"
Phát triển các kỹ năng 

trong công việc
Thực tập 
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ẫ



Trực tiếp hoặc 
qua Zoomgiao tiếpthời gianđịnh dạngmục khóa học

123

Zoom + Giao tiếp
( eWelby )

Cơ bản về chăm sóc điều dưỡng 11
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CarePro
A1

123Cơ bản về chăm sóc điều dưỡng 22

213Công nghệ truyền thông3

0,50,51Hồ sơ và báo cáo4

10,51,5Các biện pháp phòng ngừa bệnh truyền nhiễm5

10,51,5

Đối mặt + giao tiếp
( eWelby )

Hỗ trợ lối sống và cải thiện môi trường6

415Chăm sóc ngắn hạn7

516Hỗ trợ di chuyển8

415Hỗ trợ bữa ăn9

415Tắm rửa và chăm sóc vệ sinh cá nhân10

415Chăm sóc bài tiết11

0,50,51Đánh giá và xem xét hoàn thành * bao gồm lễ tốt nghiệp12

2812Tổng cộng 40 
giờ

Trong trường hợp của một giáo viên người Việt Nam (người đã vượt qua Kỳ thi Chứng nhận 
Nhân viên Chăm sóc Quốc gia)

5612Tổng cộng 68 
giờ

Trong trường hợp là giáo viên người Nhật (người đã vượt qua Kỳ thi Nhân viên chăm sóc 
được chứng nhận quốc gia) * Cần có phiên dịch viên

* Chi tiết chương trình giảng dạy được đính kèmCarePro A1



Trực tiếp 
hoặc qua 

Zoom
giao tiếpthời gianđịnh dạngmục khóa học

123

Zoom + Giao 
tiếp

( eWelby )

Duy trì phẩm giá và sự độc lập trong việc chăm sóc1
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CarePro
A2

224Cơ bản về điều dưỡng I2

347Chức năng của Tâm trí và Cơ thể I (Hiểu về Lão hóa I , Hiểu về Chứng mất trí I , Hiểu về Khuyết tật I, v.v.)3

213Công nghệ truyền thông4

1,51,5Hồ sơ và báo cáo5

1,51,5Hỗ trợ hoạt động và giấc ngủ6

21

63Đối mặt + Giao 
tiếp

( eWelby )

Hỗ trợ lối sống và cải thiện môi trường7

81Hỗ trợ chải chuốt và mặc quần áo8

101Hỗ trợ di chuyển9
Hỗ trợ bữa ăn10 71

71Tắm rửa và chăm sóc vệ sinh cá nhân11

81Chăm sóc bài tiết12

141Công nghệ hỗ trợ sự sống (hiểu biết cơ bản về quy trình chăm sóc, các bài tập công nghệ hỗ trợ toàn 
diện)13

112Đánh giá và xem xét hoàn thành * bao gồm lễ tốt nghiệp14

6520Tổng cộng 85 
giờ

Trong trường hợp của một giáo viên người Việt Nam (người đã vượt qua Kỳ thi Chứng nhận Nhân viên Chăm sóc Quốc 
gia)

13020Tổng cộng 
150 giờ

Trong trường hợp là giáo viên người Nhật (người đã vượt qua Kỳ thi Nhân viên chăm sóc được chứng nhận quốc gia) * 
Cần có phiên dịch viên

Care Pro A2 * Chi tiết chương trình giảng dạy được đính kèm



* Chi tiết chương trình giảng dạy 
được đính kèm

Care B1
Trực tiếp 
hoặc qua 

Zoom
giao tiếpthời gianđịnh dạngmục khóa 

học

0,50,51

Zoom + Giao tiếp
( eWelby )

Nguồn nhân lực là gì?1
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CarePro
B1

OJT và OFF-JT2

112
Chuẩn bị cho 3

Giảng dạy và huấn luyện4

0,50,51
Làm thế nào để khen ngợi ai đó một cách hiệu quả5

Làm thế nào để xử lý tốt6

112OJT 7

112Kế hoạch phát triển8

33Cơ bản về chăm sóc điều dưỡng II1
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33Công nghệ truyền thông2

1414Chức năng của tâm trí và cơ thể II (Hiểu về lão hóa II , Hiểu về chứng mất trí II , Hiểu về
khuyết tật II , v.v.)3

1010Công nghệ hỗ trợ sự sống II4

35hai mươi lăm70
Đối mặt + Giao 

tiếp
( eWelby )

Quy trình chăm sóc điều dưỡng II & III (Bài tập mở rộng, Lập kế hoạch - Thực hiện, 
Đánh giá)5

5070Hội thảo công nghệ hỗ trợ toàn diện ( bao gồm phát triển quy trình chăm sóc điều 
dưỡng và phát triển nguồn nhân lực 6

112Đánh giá và xem xét hoàn thành * bao gồm lễ tốt nghiệp7

9060Tổng cộng 
150 giờ

Trong trường hợp của một giáo viên người Việt Nam (người đã vượt qua Kỳ thi Chứng nhận Nhân viên 
Chăm sóc Quốc gia)

18060Tổng cộng 
240 giờ

Trong trường hợp là giáo viên người Nhật (người đã vượt qua Kỳ thi Nhân viên chăm sóc được chứng nhận 
quốc gia) * Cần có phiên dịch viên



Well Viet Nhat Co., Ltd.
Citilight Tower, 45 Vo Thị Sau Street, Da Kao
Ward, District 1, HCMC, Vietnam
T :+84(028)730 720-66-77
E :wellviet@wellconsul.co.jp
http://www.wellgroup.vn/

Well Consul Co.,Ltd.
3-chōme-20-12 Tatsuminaka, Ikuno Ward, 
Osaka, 544-0013, JAPAN
T : +81 743551120
E :info@wellgroup.jp
https://wellgroup-service.jp/

■ Thank you for your sharing your time with us,     
and hope to hear from you soon!! ■


